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ORAI

' Siandien vakari-
/i " niuose ir pietiniuose
Salies rajonuose lis,
griaudes perkunija.
Tai pirmieji pranaSai, kad prie Lietu-
vOs artéja Zemesnio slegio sukurys, ku-
ris tre¢iadieni j $alj atnes liety, kai kur-
smarku. Sis nedidelis ciklonas nuke-
liaus | Siaure, ir antroje savaités puseje
orai vel pagerés. Tik kai kur, daugiau-
sia vakariniuose ra-
jonuose, dar trum-
pai palis.

KALENDORIUS

ANTRADIENIS,
LIEPOS 28 D.

209 - oji mety diena.

Saulé teka 5.22, leidZiasi 21.28.
Dienos tlgumas 16.06.

Meénulis - jaunatis.

Zodiako Zenklas - Liutas.

Ada, Inocentas, Nazarijus, Vytaras.

AN

TRECIADIENIS,
LIEPOS 29 D.

210 - 0ji mety diena.

Saulé teka 5.23, leidziasi 21.26.

Dienos ilgumas 16.03.

Ménulis - jaunatis.

Zodiako Zenklas - Littas.

Beatrice, Mantvydas, Mantvyde,
Morta.
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KETVIRTADIENIS,
LIEPOS 30 D.

211 - oji mety diena.

Saulé teka 5.25, leidZiasi 21.24.

Dienos ilgumas 15.59.

Ménulis - jaunatis.

Zodiako zenklas - Liutas.

Abdonas, Donatile, Jovilé, Nortau-
tas, Radvile.

7 LIETUVOS
DIENOS

Per pirmajj iy mety pusmetj nusikals-
tamumas Lietuvoje padidéjo 3,7 procen-
to, palyginti su tuo paciu pracjusiy mety
laikotarpiu.

XXX

I Lietuvg atvykes Europos Komisijos
narys H. van den Brukas, koordinuojan-
tis rySius su Vidurio ir Ryty Europos Sa-
limis, teigiamai atsiliepé apie Lietuvoje
padarytg pazanga, bet venge atsakyti, ko-
kios yra perspektyvos misy Saliai biiti pa-
kviestai deryboms déel stojimo | Europos
Sajunga.

oo o oo

Bandydamas iSskristi | Maskva, sulai-
kytas kaunietis kolekcininkas V.Simkus.
Jis tapo dar vienu jtariamuoju Kunigo
R.Mikutavi¢iaus ir jo meno kiiriniy ko-
lekcijos dingimo byloje. T4 pacig dieng Jis
dél Sirdies ligos paguldytas j ligoning.

P

Nuo §iol valstybinés pensijos dydis nu-
kentéjusiems asmenims, politiniams ka-
liniams ir tremtiniams priklausys nuo ka-
léjimo bei tremties salygy ir trukmes. Vi-
dutiniSkai pensija turéty padidéti 90 litu.

o Wje oS

Salyje vyksta policijos prevenciné ak-
cija “Aguona”. Uz draudZiamy auginti
opijaus gamybai aguony plantacijas jsta-
tymai numato laisveés atémima iki 5 me-
tu. Dideli aguony plotai pastebéti Mari-
jampoleés, Vilkaviskio, Lazdijy ir Alytaus
rajonuose.

ole ols ols

Jonavos rajono zemdirbiai traktoriais
ir kita technika blokavo Jonavos - Ukmer-
gés plenta, taip protestuodami pries nau-
jas Zemes Tikio produkcijos kainas ir ki-
tokia Vyriausybes savivale.

Qe

Prezidento V.Adamkaus zmona, pries
kurj laikg vieSédama JAV, susiZeide koja.
Tik Lietuvoje isiaiskinta, jog skiles kau-
las. Dél sugipsuotos kojos A. Adamkie-
né kelias savaites negalées vaikscioti.
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“Sodra” patvirtino antrojo ketvir¢io vi-
dutines draudZiamasias pajamas - 831 li-
ta, kurios bus taikomos nuo rugpjicio 1
dienos. Palyginti su pirmuoju ketvirciu,
vidutinés draudziamosios pajamos padi-
déjo 3,5 proc.

Prognozuojama, kad vidutine senatves
nedirbancio pensininko pensija padidés
5,27 lito.Rugpjiutj vidutiné senatvés ne-
dirban¢io pensininko pensija bus
292,55 Lt, rugséjj - 293,34 Lt.

PASAULIO
SAVAITE

Rusijos prezidentas .
B.Jelcinas, nepaisyda- +
mas gilios finansinés ir
ekonomings krizés, iS€jo
atostogy. Pasiryzimas
pradéti atostogas rodo,
kad prezidentas pasijuto daug ramiau,
kai pries dvi savaites su Tarptautiniu va-
liuty fondu ir kitais skolintojais buvo pa-
sicktas susitarimas dél didziulés pasko-
los.

e ol 4Ts
Turkmeénistano prezidentas S.Nijazo-
vas jau trecig karta tapo Sios Salies did-
vyriu. Sis vardas jam suteiktas uZ vyk-
doma neutralumo politika, uz sekmin-
gg Salies ekonoming ir socialing pletra
ir uz didziulj indel; j valstybings progra-
mos “Griudai” realizavima. S.Nijazovas-
vienintelis respublikoje, turintis Tur-
kménistano didvyrio varda.
ot oo o2
Lenkija ir Ukraina susitar¢ bendra-
darbiauti kovodamos prie§ prostitucija
ir sekso vergiy iSvezima | Vakarus.
o o o
Papua ir Naujosios Gvinéjos pakran-
te nusiaubé cunamis. Tragedija sukele
7 balu pagal Richterio skalg Zemés dre-
béjimas, ivykgs Ramiojo vandenyno
dugne. Tikslus katastrofos metu zuvu-
siyju skaicius tikriausiai niekada nebus
nustatytas. Oficialiai skelbiama, kad Zu-
vo 1600, o 6000 yra laikomi dingusiais
be zinios. Maziausiai 30 kiiny jora is-
meteé Indonezijos pakrantéje, mazdaug
40 km nuo katastrofos.
o Sl o
Moldovoje kaip tikras karalius palai-
dotas ¢igony baronas. Laidotuvése da-
lyvavo apie 15 tiikst. Zmoniy. Po baro-
no karstu buvo jrengtos specialios spin-
telés jo asmeniniams daiktams, Kuriy
gali prireikti aname pasaulyje. Tarp
daikty - spalvoto vaizdo televizorius,
kompiuteris, fakso aparatas, mobilusis
telefonas. Cia taip pat yra baras su ba-
rono mégstamais alkoholiniais gérimais.

. b
rEe 1"1'

Italijoje baigési Europos jaunimo
krepsinio pirmenybés, kurias laiméjo
Jugoslavijos rinktineg, finale jveikusi Slo-
vénijos ekipa. Praéjusiy pirmenybiy nu-
galétojai Lietuvos krepSininkai uzeme
tik astuntaja vieta.
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FANDELIO BAZNYCIOS VARFA/
SUKVIETE NE TIK ONAS

“Ir Siandien galima atlikti kilniy
darby, norint iSre1kst1 atsidavimg gim-
tinei”, — i susirinkusius miestelio skve-
relyje prie paminklo, skirto 1944-1953
metais Zuvusiems ir iSniekintiems par-
tizanams atminti, kreipési Pandélio
senitine Alma Blaziené. Paminklg pa-
Sventino Pandélio ir Panemunio kle-
bonas Bronius Balaisa.

Seimo narys Petras Saléius prisimi-
ne savo motinos, buvusios tremtines,
paskutinj troSkimg — sulaukti laisvos
Lietuvos. Nepalankiai vertindamas
kai kurias televizijos laidas, P.Sal&ius
pabrézé, kad tik tie gali Saipytis i8
Sventy dalyky, kurie patys to nepaty-
re.

Rajono meras Vytautas Masiulis
sake: “Kg"” kaltinti”, kad kiekvieny
mety liepos 26-aja | Pandelj suguza
minia Zmoniy pasimelsti 1ISpuostoje
Sventoveje, pabendrauti su artimai-
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siais ir pazjstamais, aplan-
kyti gimty viety”.

Po oficialios dalies rim-
tis ir susikaupimas vyravo
baznycioje Sv. MiSiy me-
tu.

Centrinéje gatveéje ir
Salia Sventoriaus nestigo
prekeiviy: medzio droze-
ju, pingju 18 vyteliy, moli-
niy dirbiniy gamintojy...
Vaiky pulkelial biiriavosi
prie cukriniy “kermosi-
niy” margaspalviy saldai-
niy bei loterijos be pralai-
mejimuy.

Retas praeivis sustoda-
vo prie pardavejuy, sitilan-
¢iu neSventines prekes —
dévétus rubus, batus. Jie
ne itin dercjo prie iskil-
mingo renginio ir progi-
nes prekybos.

Veliau Surmulys uz-
pildeé atokesnes gatveles:
kas trauke kultiiros cen-
tro link, kas — | stadio-

prie SaSlyky ar “Panoro”
alaus.

Neeilin] sekmadien)
vainikavo smagi geguZzi-
ne parke, sukvietusi jvai-
raus amziaus Sokejus ir
muzikantus. Iki velumos
netylantis klegesys ir
dainos bylojo apie ne-
prailgusia Oniniy Sven-
te, kurig savo gyvento-
jams surengé Pandélio

| miesto seniiinija, meni-

nio lavinimo centro dar-
buotojai, saviveiklinin-
kai, visuomeninio maiti-
nimo, privaciy firmy at-
stovai.

Nijol¢ Rutkuté
Autores nuotraukos

Loterijoje be pralaimeéjimuy galéjai islosti...na, vis

ng, kai kas stabtelédavo 5

o e e

Susikaupimo minuté: seniiiné A.Blazien¢ pake-

Oho! Saldainis net uz vyra aukstesnis. lini | baZnycia.
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_ TVARKINGAS
ZMOGUS VISADA
GRAZUS
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(enovaitei Nosa¢ darbo nestinga.

Jau 32 metai, kai Genovaité Nosaé - kir-
peja. Pried penkmetj nusprendé ikurti indi-
vidualia jmone ir dirbti savarankiskai. Vi-
siSkai neseniai ponios Genovaités kirpykla
persikelé | Respublikos g. 113. Ne visiskai
malonu Kraustytis i$ vienos vietos j kita, nes
nuo to, anot kirpejos, nepatogumy patiria
nuolatiniai klientai.

Ponia Genovaité kerpa vaikus, moteris
ir vyrus. Paklausta, ka lengviausia kirpti, at-
sakeé, jog su visais dirba vienodai, tik vai-
kams reikia daugiau déemesio. Kai mazieji
ima verkti ar pernelyg smarkiai juda, kir-
peéja 18 kiSenés traukia saldainius... Ji jsiti-
kinusi, jog svarbu ne tik kirpéjos meistris-
kumas, bet ir mokéjimas bendrauti su Zmo-
nemis.

Nors kosmetiniy priemoniy pasiiila ne-
galime skystis, tadiau ponia Genovaité pa-
taria rinktis lietuviskas prekes: “Plaukite
galvas tik 18 natiiraliy medzZiagy pagamin-
tais Sampiinais - tada tikrai problemy netu-
resit’”.

Jei ateisite | Sig kirpykla, jus apkirps u?
4-5 litus. Atrodyty, jog suma ne tokia jau
didelé, tadiau neretai tiek mokéti Zmogui
vra daug. Kirpéja atsimena daug atvejy, kai
teko apkirpti ir pigiau.

Uz 5 litus ponia Genovaité siiilo dar vie-
ng paslauga moterims - antakiy ir blakstie-
nu dazyma bei koregavima.

Dabar kirpéja dirba viena, taéiau $io
amato jau moko dukra. Kartu dirbti bus
lengviau.

Nepaisant visu riipesciy, ponia Genovai-
te ketina dirbti dar ne vienerius metus.
Mégstamas darbas padeda uZmir§ti asme-
nines nesékmes ir problemas...

Zmogus visada noréjo ir norés biiti gra-
zus. Kuo daugiau bus gery kirpéju Rokis-
kyje, tuo tvarkingesni zmonés gyvens $ia-
me mieste. Juk tvarkingas Zmogus - visada
grazus Zmogus.

Zaneta Maskalioviené
Autorés nuotrauka

PREMJERAS ATOSTOGAUS,
O UKININKAI STREIKUOS

Pagaliau mokslininkai pranese,
kad, nepaisant kai kuriy sektanty
ir 1 juos panasiy politiku, 2000-ai-
siais pasaulio pabaiga neistiks, nes
Kristus gime truputj anksciau, ne-
gu skaiCiuojami miisy eros metai,
ir jo gimtadienis jau praéjes. An-
tra vertus, aiSkina Zinovai, pries
pasaulio pabaigq dar turety biiti
tukstantmete visiSkos laimés kara-
lyste, o jos, kaip Zinia, dar nere-
gejome.

Taigi galime ramiai laukti tiiks-
tantmecio pabaigos ir narplioti sa-

grudy, mesos, pieno kainoms jy
darbas tampa betikslis, o egzisten-
cija neai8ki. Beje, Lietuvos Zemes
ukio bendroviy asociacija numato
pradeti teismines procediiras dél
valstybes institucijy padarytos Za-
los Zemdirbiams atlyginimo. Vien
tik uz vidaus rinkai sunaudotus ir
parduotus griiddus Zemdirbiai, aso-
clacijos ekonomisty apskaiciavi-
mu, neteks apie 50-30 min. lity.
Truputi samysio | Salies versli-
ninkuy sluoksnius ine$é Seimo nu-
tarimas apmokestinti kapitalo

vo kasdienines
problemas. O jy
pastarosiomis
dienomis susi-
kaupe nemazai. Kai dauguma val-
dininky, uzraking savo kabinetus,
1Seina pelnyty atostogy (nuo pir-
madienio oficialiai atostogauja ir
Gediminas Vagnorius), neatosto-
gauja tik $alies Zemdirbiai. Stai Jo-
navos rajono tikininkai, pasipikti-
ng¢ kone perpus sumazintomis grii-
duy kainomis, su savo traktoriais,
automobiliais trumpam blokavo
Jonavos - Ukmergés kelia. Prem-
jeras G.Vagnorius paskubéjo pa-
reiksti, jog tai politiné akcija. Uki-
ninkai su tuo, Zinoma, nesutinka,
nes jy reikalavimas - grynai eko-
nominis: atstatyti 1997 mety javy
kainas, iki liepos 1 dienos paskelb-
ti 1999-yjy gridy supirkimo kvo-
tas ir kainas. PrieSingu atveju Jo-
navos ukininkai grasina pakviesti
Salies Zemdirbius i visuotinj strei-
ka.

Prie Sio streiko turbat prisidéty
ir misy rajono tkininkai bei Ze-
mes tikio bendroviy nariai, prie3
3 savaites savo konferencijoje, da-
lyvaujant Seimo nariams Vytautui
Einoriui ir Mykolui Pronskui, pri-
em¢ panaSia rezoliucija. Jos atsi-
sakyti neketina: esant dabartinéms

REZONANSA

prieaugj ir divi-
dendus. Taciau.
anot Prezidento

Valdo Adam-
kaus, Sis nutarimas netoliaregis-
kas, jis neskatins investicijy.

Vis dar netyla kalbos apie jsta-
tyma del buvusiu GPU, NKVD,
KGB kadriniy darbuotojy. Nors
istatymo jsigaliojimas atidétas, ne
tik Prezidentas, bet jau ir $alies Vy-
riausybé jame jZvelgia nemazai
taisytiny vietuy.

O Sstai broliai latviai, su kuriais
taip nori pasibi¢iuliauti misy ra-
jono valdZia, neseniai pateiké ne-
labai malony siurpriza. Latvijos
zalieji, protestuodami prie§ Biitin-
ges terminalo statyba, Lietuvos veé-
liavos Zalig spalvg uzdazé juodais
dazais. Tai suprantama: Biitingés
terminalas - rimtas konkurentas
Venspiliui...

O Siaip Lietuvoje, jei nekreip-
tume démesio | Zemdirbiy bruzdé-
jimus, visiSkas 8tilis, atostogy me-
tas. Sukaupe daugiau jéguy, gerai
pailséje prie Baltijos ir uz jos, mi-
sy valdininkai, dar, ko gero, pasi-
didins algas ir puls spresti Salies
problemas.

Stasys Varneckas
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Horoskopai teigia, kad Kiekvieno zmo-
gaus likimas uzrasytas ZvaigzdZiu knygo-
se ir nepriklauso nuo jo valios. Taiau pa-
sitelkime logika: jeigu Zmogus yra tik
zvaigzdziy zaisliukas, tai musy teisejai |
kaléjimus sodina ne Zmones, o Zvaigzdes
uz ju iSspindulivotus likimus.

VELU VAKARA

Kavoliskietés Elvyra Vai¢ioniene ir Da-
nuté Cepelyté ta vély kovo 14-osios vaka-
ra €jo namo ir kalbejosi apie ka tik maty-
ta Grigorijaus Kanovi¢iaus pjese “Nusi-
Sypsok mums, VieSpatie”. Spektaklis pa-
tiko, 0 jo mintys apie Zmogaus likimg ir
sugebejima priesintis gyvenimo stikuriams
verte pamastyti.

Piite Zvarbokas vejas, per asfalta nes-
damas smulky sniega. Moterys éjo kel-

aSCiu. Batai, kur ne kur uz¢iuopdami
vyra, padeéjo islaikyti lygsvara. Tolumoje
jau matesi Kavolikio Ziburiai.

Staiga i§ tamsos iSniro dvi baltos auto-
mobilio akys ir spardiai émeé artéti.
Taip sparciai, kad moterys bal-

su pagalvojo, jog tokiu sli-
dziu keliu ir tokiu t
tuok-

greiciu laksto tik
lial ar ap-

heprnmat
gir-
svaige is laimes.
Kai automobilis
(tai biita “VW Jetta”) pra-
leke, moterys vel pajudeéjo savo
keliu. Bet, nenuejusios ne deSimties
metry, atsigreze: pasigirdo dusliis smu-
1, tarsi kaZkas pagaliu dauzyty skarda.
Pro nakties tamsa Elvyra VaiCioniene
ir Danute ﬁfepelyté sniego fone pamate
jau sustojusius Ir spejusius nurimti tris au-
tomobilius.
- Vajézau, avarija! .

LAIMINGI VAZIUOJA
GREITAI

Donatas Guzevicius nebuvo nei bepro-
tis, nei girtuoklis, Jis buvo laimingas, Sa-
lia Zmona Jolita, ant uZzpakalinés sedynes
saldZiai snaudZia triju ménesiy siinelis
Jaunius, knapso anyta. Kalbejosi apie
smagiai praleistag vakarg pas pussesere,
draugus. Buvo linksma, nors pobiivyje nei
Donatas, nei Jolita negere ne laSo. Sku-
béjo namo, | neseniai iSsinuomota butu-
ka, kur lauke jauki nakties ramybé.

Donatas jjungé penkta pavara, paspau-
dé akseleratoriy. “Jetta” Sokteléjo i prie-
ki dar sparCiau. Spidometras rode 80.

Staiga Donatas pajuto, kad “Jetta”, uz-

lekusi ant supliikto, slidaus sniego, nebe-
klauso vairo, o po akimirkos j automobi-
lio Sona drioksteléjo stiprus smugis.

Nuo 3alto vejo ir | veida smingandciu ast-
riy sniego kruopeliu Donatas atsipeikejo
greitai. Skaidrejant samonei, suprato, jog
atsitiko, ko jau nepakeis...

ATRODE, KAD TAI
SAPNAS

Donatas ir Jolita susituoké prie$ pus-
antry metu. Ji - medicinos sesuo, jis - AB
“Rokiskio siiris” darbininkas, neakivaiz-
dZiai studijuojantis Kauno aukstesnio-
joje maisto pramones mokykloje.
Teévai iSkele vestuves, o per-
nal, gruodzio menesj, ta-
po seneliais. Ani-
kel) paknksti-

jo Jauniu-
mi.
S Ir Stai
dabar prie krau-
ju plistancios Jolitos
virpa mazas ktinelis, dar
nespéjes i8mokti ZodZio “ma-
ma”. Uz ju, skausmy remiama, vai-
toja anyta.

Donatui 15 pradziy pasirode, kad tai
sapnas, kad greitai pabus ir vél Salia Syp-
sosis Jolita, o uz nugaros tyliai Snopuos sii-
nelis.

Taciau tai buvo tikrove. Donato “Jet-
ta”, lekdama dideliu grei€iu, ant slidaus
asfalto tapo nevaldoma ir uztvére kelig to-
kiu pat automobiliu vaZiavusiems bro-

Py
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Nuo likimo nEpabégsl. Mus vlsada pa-
sieks Zvaigzdziu lemtis.

liams Dauniams. Ri¢ardas suzeistas leng-
val, Rolandas sunkiau: jam liZo kairé ko-
ja. Ikandin vaZiaves rokiSkietis Ivanas No-
vikovas taip pat nespéjo sustabdyti savo
“Ford Orion” ir stukteléjo | Dauniy “Jet-

ta”.
Jolita ir jos stinelis mire vos nuveZti |
ligoning. Donato anyta Jani-

na Kairiene ilgai gydesi ®
Daunps

Panevezyje ir Ro-
dar ir $ian-

kiSkyje. Ro-
landas

dien vaiksto su
lazda.

TEISMAS

ASaromis pliido tik Janina Kairiené,
Donatas Guzevicius, apsirenges juodu
kostiumu, sedéjo kaltinamuju aptvare ir
zitrejo j sudziGvusiy dagiu kuoksta, kaz-
kodel pastatyta teismo poseédZiu sales
kampe. BlySkiame peleny spalvos veide
matesi nuovargis. Likimas, prie§ dvideSimt
mety nulemtas ZvaigZzdZziy, ji jau nubau-
de, Sirdyje dar neatlego skausmas del
brangiausiy Zmoniy mirties.

O kaip nubaus Zmoniy jstatymo raidé
ir jos kruopsti saugotoja teiséja Nijolé Bra-
Zianiene?

Donatas kalbéjo tyliai, vos girdéjosi jo
prisipazinimas kaltu, pazadas atlyginti vi-
sus nuostolius, sumoketi tuos kelis tiiks-
tancius gydymo islaidy anytai, atsiskaityti
ir su Ivanu Novikovu, kuris del apgadinto
“Ford Orion™ dar niekur nesikreipe, nors
jau praéjo puse mety. Tik kazkodel
Donatas pasake, kad viena i8 t%mnterq s
Elvyra Vai¢ioniene ar Danute Cepelyte -
takart ejo ne kelkrasSciu, o keliu...

Prokuroras Saulius Mulvinas, jvertings
skaudzias avarijos pasekmes, pasitlé 5
mety bausme. Nukentéjusieji Riardas ir
Rolandas Dauniai bausmes nereikalavo.
Jie suprato, kad Donatas Guzevicius kal-
tas, taciau be kaltes.

- Tegu palieka laisvéje, tegu dirba, ko-
ki paminklelj pastato...

Taip kalbéjo Janina Kairiené, Zuvusio-
sios Jolitos motina, Zuvusio Jauniaus mo-
ciute.

Po pertraukos teiséja Nijolé BraZilnie-
né paskelbé nuosprendj: Donato Guzevi-
Claus nusikaliimas vertas treju mety ne-
laisves.

Tik liko neaidku, ar teiseja taip nubau-
de Donata, ar zvaigzdes, kuriy knygose
astrologai jskaito Zmoniy Likimus...

Stasys Varneckas
Ingos Bulovaités piesinys
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PER MENESI-

180 TONU
SPIRITO

Povilas Kubilius paskutiniais kolaki-
niais metais dirbo pirmininku Antana-
§eje. Dabar jis — Obeliy spirito varyk-
los direktorius.

“Nuo Zemés neatitolau ir dabar, Ne-
galiu idbraukti i§ gyvenimo to, kg de-
Simtmedius kiiriau ir puoseléjau. Siuo
metu, su Seima dirbame keliolikos hek-
tary plote. Ten randu ramybg ir poilsj
po itempto darbo spirito varykloje.

Tampriai bendradarbiaujame su ra-
jono ukininkais, neieSkome kokybis-
kesnes arba pigesnés zZaliavos kitur.
Taip padedame miusy augintojams re-
alizuoti Zemeés ukio produkcijg. Sunku
prognozuoti, kiek Siemet supirksime
rugiy, kvieciy, kvietrugiu. Saugyklose
javy dar turime. Per parg varykloje su-
naudojama ju apie 30 tony, per metus-
7-8 tukst. tonuy.

Su grudy tiekéjais turétume atsiskai-
tyti per 10 dieny, taciau realiai tai pa-
darome per 3-4 ménesius. Ukininkai
$ia tvarka zino ir konflikty nekyla. Su-
prantu, kaip nelengva iSaugintg gruda
parduoti. Mes priimame javus j saugyk-
las, taip iSgelbédami derliy nuo dreg-
mes.

Gaminame pradinj valstybines deg-
tinés produktg - spiritg. Kas menesj 18
Obeliy i “Vilniaus degtine™ jo iSkeliau-
ja vidutiniskai po 180 tony. Esame vie-
nintelé valstybinio monopolio akcine

Povilas Kubilius.

bendrove Lietuvoje.

Paradoksas, taiau atsiskaitymas su
mumis nereguliarus. Dél to nuken¢ia
tiekéjai, tkine veikla, neretal ir darbuo-
tojai. Sios sumaiSties prieZastis - nele-
galiai | Lietuva gabenamas spiritas.

Lankiausi Danijoje, degtinés gamyk-
loje “Akvavita”. Ne kaZin kiek skiriasi
spirito gamybos technologija, taciau
mums nejmanoma “pasivyti” ju moder-
niy cechu.

Danai griudus superka sezono me-
tu, kai jie yra pigiausi. Tokiu biidu ap-
siripina Zaliava visiems metams.

Gamintojas yra savarankiskas, jis
pats nustato gaminio kaing pagal jde-
tas sgnaudas, kokybe. Doméjausi kai-
nomis parduotuvéje. Jos labai skirtin-
gos - kartais stipriis gérimai pigesni ne-
gu vynai. Musuose, suprantama, at-
virk$¢iai. Alkoholiniy gérimy kaina pri-
klauso nuo spirito kiekio jo sudetyje,
tarsi pagaminti likerj, trauktine arba vy-
ng nereikia papildomuy komponenty ir
darbo”.

Nijolé Rutkuté
Autorés nuotrauka

AIRSIS PREIIFIR [? ABCE

Rajono valdybos nariai sutiko su ati-
tinkamos komisijos rekomendacijomis
ir perregistravo licencijas verstis maz-
menine prekyba visy rasiy alkoholi-
niais geérimais E.Grikienieneés jmones
kavinei - barui Juodupéje, M.Mardo-
sienés jmonei Konstantinavoje, uzda-
rosios akcinés bendrovés “Giraja” par-
duotuves specializuotam gérimy sky-
riui, prekiaujan¢iam alkoholiniais ge-
rimais nuo 11 iki 6 val. ryto Obeliuose,
tos pacios bendrovés parduotuvei
Aleksandraveléje. Perregistruota licen-
cija verstis maZmenine prekyba alumi

gamyklos taroje uZdarosios akcines
bendrovés “Rokiskio autobusy parkas™
bufetui, esanciam PanevéZio g. 1.
ISduotos licencijos verstis mazmeni-
ne prekyba visy riidiy alkoholiniais ge-
rimais uZdarosios akcinés bendroves
“Rokiskio agrochemija” parduotuvel
“Decis”, kuri yra Kamajuose, G.Pala-
vinskienés jmonés kavinei “Voverai-
te”. Kai pateiks higienos pasg, vynu ga-
lés prekiauti UAB “Ruopiskis” alude,
isikurusi RokiSkio Vytauto gatvéje.

Leonas Eimantas

BAJOR@ PETRAS

Ramybés ir vasaros darby verpetuose
béga Petro gyvenimas,

Nuo mazu dieny patyres naslaicio da-
lig, buvo motinos pratinamas prie jvairiy
tkio darbuy.

Dar ne kaZin kokj jrankj galéjo suval-
dyti septyneriy mety berniukas, taciau
botagas buvo kaip tik. ISmoko ganyti gy-
vulius, suprasti ju elgsena. Véhau botaga
keité gréblys, dalgis, pligas. Visa tai jis
stengési dirbti su meile ir iSmanymu. Pa-
klaustas, kada viso to iSmoko, Petras nu-
siSypso ir trumpai pasako:

- Bedirbdamas.

Rodos, jo nepalieté nei jaunystes ne-
pritekliai, nei sunkus darbai koltkio fer-
mose, darZininkystés plotuose. O dar bu-
vo statyby riipes€iai, Seima, namy Gk’
Petras visada geros Sirdies, pasiruodgs k.
tam padéti, nickada neapleidZiantis savy
darby. Ka turédamas, mielai pasidalins
su kaimynu, uZjaus, patars.

Petras Barsys ir jo Zzmona Elena gyve-
na Bajory kaime. Jo sodyba Parko gatve-
je pazymeéta 6 numeriu, Dieng Petras pra-
deda vos Svintant. Pasiriipings gyvuliais,
jis skuba i piening. Po pusry¢iy vél girdisi
tai kirvio pok3¢jimas, tai plakamo dalgio
skambesys, Pamates, kad kaimynas nepa-
kelia rasto — viska metes ciumpa ir jis. %:;ai
kitas nevalioja vienas iSkrauti vezimo Sie-
no, Petras su 8akémis - pas ji. O ir savam
kiemelyje §vara ir tvarka. Viskas sukrau-
ta, suziuréta, i vietg padeta.

Visa gyvenimg sunkiai dirbes, uzaugi-
nes ir | mokslus iSleides du stinus, Petras
nezino, ka reiskia ilsétis. Matydamas dar-
bo dienomis dykinéjancius paauglius, :
laidziai Sypsosi ir sako:

- Negerai, kad nedirba. Kai jau jpras
tingéti, tai nieko i3 jo gero nebebus.

Cia vél spaudzia grébli antikéliui j ran-
kas ir moko Sienelj grebti.

Pasitaiko, kad j jo kiemg uzsuka ir juo-
dai apsirenge Zmones, PraSo iSkasti duo-
be mirusiam. Nepasakys Petras, kad ne-
gali, kad laiko neturi, gal tegul kas kitas
eina. Nueis, padés, nes jis ir tg darbg 13-
mano.

Taip ir béga vasaros, rudenys.

Per Ziemg truputj atsikvépes, vel pa-
junta pavasario Sauksma. Stai jis jau $alia
kaimyno tvoros. Tariasi, koks bus Sian-
dien oras, prie kokio darbo reikia pir-
miausia skubeti.

Petras jau pensininkas, taciau iStver-
meés ir meilés darbui gali pavydeti ir ben-
draamziai, ir gerokai jaunesni.

Vidolé Malciene
Bajorai
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SVEIKATOS PROGRAMU
VERTE - 87500 LITU

Vadovaudamasi Lietuvos Respub-
likos sveikatos sistemos jstatymo ati-
tinkamu straipsniu, rajono valdyba
siialys rajono tarybai patvirtinti vib-
racines ir triukSminés ligu prevenci-
Jos, vaiko vystymosi ankstyvos korek-
cijos, vaiky danty karieso profilakti-
kos fluoro preparatais, gyventoju
sveikatos stiprinimo, sveikatingumo
sajudzio plétojimo, diabetiku klubo
“Rokiskis” darbo programas. I% viso
Siy programy igyvendinimas kainuos
87500 lity.

PROFESINES LIGOS

Palyginti su kitais apskrities rajonais,
musy rajone profesinémis ligomis ser-
ga daugiausiali zmoniy. 1995 metais
iktirus valstybinj profesiniy ligy regist-
ra, 1996 - aisiais Salyje profesiniy ligy
atvejy uzregistruota net 63 proc. dau-
giau. Pagal ty mety duomenis, bendras
profesinis sergamumas musy rajone
prilygo Vilniaus miesto gyventojy ser-
gamumui. Profesiniy ligy struktiiroje
dominavo ir dominuoja vibracinés ir
triukSmines ligos. Tiesa, skirtingai nei
salyje, musy rajone vyrauja triuk$mi-
nes ligos. Daugiau $iy susirgimy diag-
nozuojama jau vélyvose, t.y. antroje ir
trecioje stadijose. Daugiau serga Zzmo-
nes, dirbantys Zemes iikyje ir tekstilés
imonese. Daznausiai profesiné liga
diagnozuojama ne patikrinimy metu,
0 paciam ligoniui besikreipiant, Dideli
sergamuma tarp Zemes iikio darbuo-
toju galima paaiskinti tuo, kad tebe-
naudojama buvusiy sovietiniy respub-
liky technika, kuriy triuk§mo bei vib-
racijos parametrai gerokai vir$ija leis-
tinas higienos normas. Labiausiai nuo
triuk§mo ir vibracijos kencdia tie Zmo-
nes, kurie dirba MTZ, K - 700, T- 74,
EO markés traktoriais.

Programos tikslas - matuoti techni-
kos, kuria dirbama, vibracijos, triuks-
mo parametrus, juos analizuoti. Duo-
menys bus pateikti ne tik rajono gyven-
tojams, bet ir Vyriausybei, mokslinéms
draugijoms, suinteresuotoms kated-
roms. lyrimais tikimasi jrodyti tiesio-

ginio sergamumo profesinémis ligomis
priklausomyb¢ nuo technikos susidé-
vejimo, triukSmo bei vibracijos para-
metry padidéjimo. Gautos zinios leis
igyvendinti konkredia prevencing pro-
grama Siy ligy atzvilgiu.

RUPINTIS REIKIA NUO

PIRMU GYVENI- g

MO METU

Vaiko vystymosi anksty-
vos korekcijos programos
tikslas - parengti igyven-
dinti medicinines sociali-
nes priemones, sickiant
koreguoti vaiky vystymosi
sutrikimus ir integruoti

Siuos vaikus | visuomene. E

Korekcijos priemonés tu- 8
ri buti taikomos vaikams ir £
su socialinio, ir su biologi- ¥

KAD GALETUME

SYPSOTIS

Gydytojai sako, kad net 96 - 98 proc.
gyventojy dantys iSgede, 90 proc. pen-
kiolikmeciy turi sugedusius visus pir-
muosius Kraminius dantis, 17 proc. sep-
tyneriy mety vaiky serga komplikuotu

nio pobudzio rizikos fak-

tonais. Numatoma sukur-
ti ankstyvos korekcijos tar-
nyba, | §j darbg jjungti visa
su vaikais dirbantj medici-
nos personala, apmokant
juos pastebéti ankstyvus
psichikos ir fizinio vysty-
mosi sutrikimus.

Kad 8is darbas btity at- ¥
liktas, medicinos punktai, |
ambulatorijos turi biiti ap-
rapintos svorio, tigio ma-
tuokliais, vertinimo lente-

k i
i
1o
o
e s

lémis, visi vaikai pirmai-
siais - antraisiais gyvenimo

Grazus dantys - grazi Sypsena.

metais turi biiti apzitirimi

pediatro, kuris iSaiskinty tuos, kuriems
reikes ankstyvos korekceijos priemoniy,
personalas mokomas ankstyvai korek-
cijai taikomuy pratimuy.

Pagal pateikta iSlaidy samata, dau-
glausia léSy - po 12000 Lt - reikéty me-
dicinos punktus apriipinant svorio ir
ugio matuokliais, vystymo stalais, me-
todine literattira bei neuroechoskopi-
jos davikliui jsigyti.

nuolatiniu danty kariesu. Stai dél ko
siiloma jgyvendinti vaiky danty karie-
so profilaktikos fluoro preparatais pro-
gramg. Siais metais tikimasi mokyklo-
se 1r kituose vaiky kolektyvuose iSpla-
tinti rekomendacijas apie burnos ert-
mes higiena ir danty prieZitirg, profi-
laktiSkai patikrinti 6 - 7 mety vaikus,
padengiant dantis fluoro laku, o kri-
miniy danty vageles - silantais.

Vygandas Pranskiinas
Autoriaus nuotrauka
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8 psi.

IS POLICIJOS
SUVESTINIU

Liepos 23 d.

Komisariatas gavo rokiskiecio A.V. pa-
reiSkima, kad naktj i$ liepos 22 | 23 d. ap-
vogtas automobilis “Mazda 3237, stovejgs
prie Smuskevidiaus g. 1 namo. Dingo au-
tomagnetola.

N AVEN

I Rokiskio centrine ligoning su galvos
trauma atveZias A.B., gyvenantis Paneve-
zio gatveje. Ivyki tiria rajono apylinkes pro-
kuratiira.

1%y

[5¢mus balkono lango stikla, isibrauta
buta AukStai¢iy gatvéje, Rokiskyje. Pavog-
ta 10000 lity ir jvairiy aukso dirbiniy. Nuos-
tolis 11000 Lt.

S

IS “Romuvos” vidurinés mokyklos au-
tobuso LAZ-695 bako iSleista 120 litry
benzino.

1SSy
Liepos 24 d.

Panemunio kaimo gyventojas R.V. pra-
nese, kad i$ ganyklos dingo jo 1,5 mety jau-
tis. Nuostolis 500 Lt.

D1y

Apie 19 val. 40 min. Kazliskyje automo-
bilis BMW, kurj vairavo K.S., susidiiré su
prieSpriesiais vaziavusiu motociklu “Java™.
Avarijos metu suzeistas motociklo vairuo-
tojas G.Z. Jis paguldytas j ligoning.

SV ANAN
Liepos 25 d.

[ komisariatg kreipési V.M. i§ Panemu-
nio ir prane$e, kad apie 8 val. 30 min. Ro-
kiskio turgavietéje i$ kelniy kiSenés neais-
kiomis aplinkybémis dingo piniginé, kurio-
je buvo jo pasas ir 20 lity.

AN RN

Analogifka nelaime atsitiko ir kitam ro-
kiSkénui. Tik jis prarado daugiau - 150 li-
ty, vairuotojo pazymejimg, automobilio
dokumentus.

DSy

Rokitkietj S.C., mikrorajone rakinusj
buto duris, apvoge nepazjstamas jaunuo-
lis - i§ marSkiniy kiSenés iStrauke piniging,
kurioje buvo beveik 3000 JAV doleriy, 130
lity, vairuotojo pazyméjimas, pasas. Nusi-
kaltelis paspruko.

SISy
Liepos 26 d.

Nakti Kazliskyje i3 S.S. kiemo pavogtas

motociklas “Java - 350"
S Sy

Gautas uteniskio S.U. pareiSkimas, kad
apie 2 val. nakties DuokiSkyje, prie kulti-
ros namy, ji sumuseé nepazjstami jaunuo-

lia1. Vienas 18 jtariamuyju, gyvenantis Salo-
se, sulaikytas.

Horoskopas Siai savaitei

OZIARAGIS

GruodZio 22 - sausio 19 d.

Jeigu elgsités iSmintingai ir atsargiai,
seksis visur kur. Verslininkas tures ga-
limybiy pasirasyti naudingg sutartj, bet
jis rizikuoja susaistyti save jsipareigoji-
mais firmai, atsidurusiai ties bankroto
riba. Gali tekti bylinétis. NeSykstekit pi-
nigy advokatams.

VANDENIS

Sausio 20 - vasario 18 d.

Astrologas pataria maksimaliai 15-
naudoti palankiai susiklos¢iusias aplin-
kybes. Pinigai patys plaukia jums j ran-
kas, bet venkite abejotiny sandorny.
Labai didelé tikimybé, kad iStekejusi
moteris pastos.

ZUVYS

Vasario 19 - kovo 20 d.

Keblumai darbe gali pridaryti daug
nemalonumy. Visg démesj skirkite as-
meniniam gyvenimui - kol kas tai vie-
nintele sfera, kur jums sekasi. Ka nors
padovanokite mylimam Zmogui.

AVINAS

Kovo 21 - balandzio 19 d.

Avinas turéty vengti net ir menkiau-
sios finansinés rizikos. Planetos palan-
kios asmenims, turintiems kurybiniy
polinkiy. Sia savaite pasistenkite reali-
zuoti dar neatskleistus savo talentus.
Namuose laukia kaZzkoks labai malo-
nus jvykis. Meiluziams lemta i1Sgyventi
seksualinj sprogima.

TAURAS

Balandzio 20 - geguzeés 20 d.

Jautis uzmegs labal naudingg pazin-
ti. | galvg gali ateiti neeiliné idéja, kuri
padés jgyvendinti ankstesnius sumany-
mus. Netikétai gausite pinigy, kuriuos
vertety skirti buitinéms reikmeéms.
Daugelj uzvaldys romantiski jausmai.

DVYNIAI

Geguzeés 21 - birZelio 20 d.

Nevertety kurti didesniu plany, nes
laikotarpis nepalankus naujiems suma-
nymams. Geriau imkite tvarkyti susi-
kaupusius reikalus. Gali atsirasti erzi-
nanciy ir nerima kelianciy veiksniy.
Jums pravers olimpiné ramybe. Nesi-
seka kortuoti - pasiseks meiléje.

VEZYS

BirzZelio 21 - liepos 22 d.

Galva tiesiog ply$ nuo jvairiausiy
minciy. Reikés pakoreguoti planus ar-
ba i8 viso jy atsisakyti. Venkite impul-
syviy sprendimy. Moteris, daug prisi-
kentusi nuo netasyty stuobriy, pagaliau
susiras nuoSirdy gerbeja.

LIUTAS

Liepos 23 - rugpjiicio 22 d.

Teks susitaikyti su tuo, kad beveik
pasiektas tikslas iSspris i§ ranky. Ne-
nusiminkite, laimés pauksté netrukus
vél pasirodys jusy padangéje. Butinai
padekite tiems, kuriems jusy pagalba
busreikalinga. Antradienio vakarg pra-
leiskite su mylimu Zmogumi Zvakiy

Sviesoje. ]
MERGELE

Rugpjicio 23 - rugséjo 22 d.

Pats metas imtis naujo verslo arba
iSvykti j komandiruote. Kelioné | uzsie-
nj tikrai bus sekminga. Tarnautojui ga-
li i8kilti netikéty problemy. Sumanu-
mas ir apsukrumas pades jas iSspresti.
Net ir intymiy santykiy srityje reikéty
jausti saika. .

SVARSTYKLES

Rugséjo 23 - spalio 22 d.

Atrodo, kad Svarstyklés turés keisti
arklius perkéloje. Buves patikimas
partneris gali parodyti savo keistg ir net
blogg biidg. Jiisy paspirtis §ig savaitg -
tik prieSingos lyties asmenys. Reko-
menduojamas aktyvus poilsis prie ji-

ros.
SKORPIONAS

Spalio 23 - lapkricio 21 d.

Skorpionas tures jtemptai dirbti. Ne-
gailekite pastangy - jiis klojate tvirtg fi-
nansinio stabilumo pamata. Turésite
greitai reaguoti j Kintandig situacija. Su-
raskite patikimy verslo partneriy. Sia
savaite tikriausiai nepajusite stebuklin-
go meiles dvelksmo.

SAULYS

Lapkricio 22 - gruodzio 21 d.

Visokiausiy rupesciy iSvargintas
Saulys pagaliau atsikvéps. Jus busite
garbés svecias, kuriam bus pasitilyta
aukSciausia tribtina. Jisy sekme gali
tapti pikto pavyduolio atsiradimo prie-
zastimi.
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PASKUTINIS “PRAGIEDRULIY" PUSLAPIS

12 psi.

Nesvajoki,
bedziau!

Kvieciy varpos Snara,
Pieno upés teka.
Pabaréj valstieciai
Tarpu saves Sneka.

- Jei teisybe gniziy,
Kainas nustatyty:
Valdininkui Spyga,
O valstieciui - litg.

- Nesvajoki, bédziau,
Apie miesto laime.
Dar negreit matysi
Jq savajam kaime.

Vagnorius uzrase
[ valstybés knyga:
Valdininkui litg,
Ukininkui - $pygq.

Stasys Daugéla

. Miusy adresas:
Nepriklausomybés a. 22
4820 Rokiskis

llr-r.r_-l—'-

I3 tikry nuotykiy serijos )

.

Siandien rytg | PPP paskambino bobuté Marijona (Pandélio seniiinija) ir
papasakojo tikra nutikimg apie velnig, nors tai buvo...

- Tai buvo Sestadienj, gal 7 valanda ry-
to, - pradéjo bobuté Marijona. - Nune-
Siau pienelj i punktg ir griztu namo pote-
riaudama, ryto pauksteliy pasiklausyda-
ma. Gera, galvoju, gyventi. Greit pensi-
ja, agurkai uzderéjo, pupelés zydi.

Tik staiga girdziu - kaZkas atSniok3¢ia
per rugius, atidunda. Sernai, pagalvojau.
O gal briedziai? Bet ko jie taip Snioks-
¢ia? Lyg pats velnias vytusi.

Nespejau kaip reikiant apsvarstyti Sio
klausimo, kai i§ rugiy, lauzydamas blauz-
dos storumo pakeles alksnius, i8virto ir
man po kojom sukniubo... Briedis? Ser-
nas? Ne!

Ogi Kalpoky Jonas,
tas pats dvimetrinis
drimba, kuris pasagas
lanksto ir | policininkus
ruoSiasi.

- Jonelis! - suklikau i$ nuostabos. - Ko
gi tu , Joneli, taip smarkiai treniruojies
po rugius? Ar kokios pievutés negali su-
sirasti?

Jonelis nieko neatsako, tik $nioks¢ia
kaip garveZys, garai nuo jo stulpu kyla.
Kai truputj atsipiité, pralemeno:

- Velnias...

- Koks velnias, Joneli? Gal sapnuoji?

- Velnias! AS nuéjau i miskelj pasilep-
Sianti, o ten - velnias...

- Negali biti!

- Gali... Toks gauruotas, skarmalais ap-
sikarstes... Vaiksto ir lazda medzius tva-
tija.

- Ar vijosi?

- Kad a$ nebuvau atsigreZes... Polici-
jai... Policijai reikia pranesti.

- Kam policijai? Negi policija kity dar-
by neturi, tik velnius gaudyti? Tegu ji chu-
liganus iSgaudo, per juos ramybés tikrai
nebéra. Gal kunigui? Bet ir kuniga tokj
ankstyva metq zadinti nedera. AS pati.

Taip tarusi, palikau dvimetrinj Jonelj
ant keliuko tysoti, nusikabinau nuo kak-

VELNIAS

lo rozanéiy ir nuskubéjau | miska, kur Jo-
nelis parodé. Einu ir planuoju, koki pra-
garg a8 tam velniui dabar uZkursiu. Kai
Sersiu, galvoju, rozandium per ragus, tai
jis i8 karto skradZiai Zemeén prasmegs pas
tgq savo Balzebuba. Tegu ten peciy kure-
na, o ne po miskus trainiojasi ir Jonelj gas-
dina.

[einu | miSka. IS pradziy lyg ir nieko,
tik Jonelio krep3j su penkiom lep$ém ra-
dau. Pameté, matyt, vaikas, velnio iSsi-
gandes.

Einu tohiau. Tik staiga matau - ogi tik-
ras velnias proskyna pedina. Visas gav
ruotas, skarmaluotas,
rankoje lazda. Prieina
prie vieno medzio -
nutvatina, prie kito -
vel pokst, pokst. Na,
as jam!., Pris¢linu 1§ uzpakalio, jau uzsi-
moju rozan¢ium, o velnias tik grizt | ma-
ne. IS nuostabos as tik Slept ant samanos-
gi iS po bobiskos skarelés miusy veterino-
riaus Tado tisai styro.

- Tai tu? Ne velnias?

- Koks velnias? Ar i8 proto iSsikraus-
tei, Marijon?

- O kam tau tie skarmalai, skarele?

- Zinia, kam, - atsaké veterinorius Ta-
das. - Kad encefalitine erke nejkastuy.

- O del ko medzius lazda tvatini?

- Ogi, Marijon, - aiSkina man toliau ve-
terinorius, - pirma tas erkes lazda nukr
¢iu, 0 paskui baravyko lendu. Ar aiSku’

Ir nupedino toliau, medzius tvatyda-
mas. Pasizitréjau jkandin - ogi tikras vel-
nias.

Kai par¢jau namo, kruopsciai iStyrine-
jau visas savo kiino vietas. A¢ia Dievul,
ne vienos erkes neaptikau...

Tuo ir baigé savo pasakojima bobute
Marijona.

UZraseé Stasys Varneckas

Redaktorius Vygandas Pranskiinas

Leidzia UAB “Rokiskio pragiedruliai”
Uz skelbimy turinj redakcija neatsako.
Renka, maketuoja, spausdina “Rokiskio pragiedruliy”

leidybos centras.

2 spaudos lankai. Indeksas 424.
Laikrastis iSeina antradieniais ir penktadieniais

Tirazas 5900 egz.
Tel./Faks. 5 13 54




Rokidkic VB
Bibliografijos, informacijos
ir kradtotyros skyrius

......

aaaaaa

o,
aaaaaa
aaaaa

Kas grazu, atsilieps, kas
teisinga, nemirs, nors vandenim,
kalnais apklotum.
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AE JUZINTU

pasekmes.

Nakti i§ Sestadienio i sekmadieni Rokiskio policija ir medikai tu-
réjo daug darbo - realizavo masiniy mustyniy prie JiZinty eZero

LIGONINESE - KETURI

Medikai savo pareiga i§ esmés
jau atliko. Anot RokiSkio centri-
nes ligoninés traumatologijos sky-
riaus vedejo Algio Grigalitino,
darbo pakako visg naktj. Dabar
Siame skyriuje sutvarstyti guli ro-
kiskenas Giedrius Melvydas (jam
sudauzyta galva, veidas) ir su nu-
pjauta nosimi jiZintiskis Deivydas
Kilas. Reanimacijos skyriuje gydo-
mas septyniolikmetis jiizintiSkis
Aurimas Viplentas. Prie jo nuolat
budi motina. Aurimui peiliu suba-
dytas pilvas.

Ketvirtas aktyvus kautyniy da-
lyvis - rokiSkénas Svajiinas Taline-
viClus - su nupjautu pirStu i§gaben-
tas | Vilniy. Mikrochirurgai ban-
dys jj prisiiti.

Nukentejusiy tose kautynése
yra ir daugiau, taciau jiems Rokis-
kio mediky pagalbos neprireiké.

KA NUSTATYS POLICIJA
O policija, matyt, nustatys, kad

SeStadien] grupé jauny rokiskény

- Audrius Bulovas, Zilvinas Kuka-

renas, Giedrius Melvydas, Tomas
Vegys ir kt. - nusprende pailséti ir
pasigauti veéziy Juzinty ezere. Ve-
liau prie jy prisijungé dar keli Ro-
kiSkio vaikinai su panelémis, anot
vieno nukentejimo, atsiveze alaus
IT Vyno.

Jaunimo kompanija i§ pradziy
pasigavo apie 80 veziy, iSsivire, su-
valge ir jau ruo$esi antram veézia-
vimui, kai ezero pakrantéje pasi-
rode didokas biirys JuZinty jauni-
mo. Jy buvo apie 20. I§ pradziy
tarp rokisSkeny ir juzintiskiy vyko
zodine dvikova, paskui j darba bu-
vo paleisti kumsciai, pagaliai, pei-
liai. Ty kautyniy pasekmes jau Zi-
nomos: keturi jauni vaikinai atsi-
dire ligoninéjc. Du rokiSkénai ir
du juzintiskiai. Taigi - lygiosios.

Laikinai einantis Rokiskio po-
licijos komisaro pareigas Stasys
Melitnas incidentg prie JuZinty
ezero kvalifikavo kaip chuliganiz-
ma. Policija dabar aiSkinasi to in-
cidento priezastis, atskirus epizo-
dus.

Stasys Varneckas



Cleatin odlinis

Net sveikiausias Zmogus, negau-
damas vitaminy, ima silpti, jausti
nuovargi, daZniau serga. Be vitami-
ny organizmas nesugeba tinkamai
jsisavinti baltymy, riebaly ir mine-
raliniu medZiagy, sutrinka medZia-
gy apykaita. Ne veltui jy pavadini-
mas kiles is lotynisko ZodZio “Vita” -
gyvenimas. Nors pastaraisiais de-
Simtmeciais iSmokta vitaminus ga-
minti dirbtinu biidu, tadiau natiira-
liis maisto produktai buvo ir yra pa-
grindinis vitaminy Saltinis. Tad jpu-
sejus vasarai, soduose sirpstant uo-
goms, nokstant vaisiams, patariame
rieskutémis semti gérybes.

Agrastu uogos - desertinis pro-
duktas. Juos gali valgyti arba gerti
ju sultis bet kokio amziaus vaikai
ir suaugusieji. Agrastuose yra 10
proc. angliavandeniy, vitaminy C1,
B1, P1, karotino, gelezies druskuy,
vario, fosforo ir kity makro ir mik-
roelementy. Agrastai teigiamai vei-
kia medziagy apykaitos procesus,
varo tulZ] ir §lapima, sultys mazZina

troskuli ir gaivina. Agrastai laisvi-
na vidurius, padeda sergantiems
gastroenterokolitu. Jie - vertingas
dietinis produktas sergantiems
cukriniu diabetu.

Avietés vaisiuose yra organiniy
ragsciy, cukraus, eterinio aliejaus,
gleiviy, pektiny ir baltymy. Vitami-
ny avietese nedaug. Yra vitamino
C, truputj vitaminy A ir B. Taciau
jose daug steriny, kurie padeda ma-
zinti cholesterino kieki, slopina ate-
roskleroze. Avietes vartojamos
Sviezios, dziovintos. IS jy gamina-
mos sultys, uogienés, kompotal.
Sergantys cukriniu diabetu ligoniai
turety valgyti Sviezias avietes.

IS jauny lapy, kuriuose yra vita-
mino C, gaminama arbata.

Tibeto medicina lapus ir stiebus
rekomenduoja sergantiems neuras-
tenija, neuritu, taip pat kaip karsti
mazinantj vaista. Taciau avietés uo-
gy negalima vartoti sergant inksty
ligomis ir podagra.

Turtingos vitaminais Cir P, mak-
ro ir mikroelementais, pektinais
raudonuju ir baltuyju serbenty uo-
gos. Siu uogy sultys tinka sergant
kolitu ir enterokolitu,tai karSti ma-
zinantis, kraujavimg stabdantis
vaistas. Jeigu padidéjes skrandzio
rigsStingumas - §iy uogy valgyti rei-
kia kuo maziau, vaikams tokiu at-
veju geriau neduoti sul€iy ir paciy
serbentuy.

Juodieji serbentai yra vertingiau-
si i§ soduose auginamy uogu. Jie tu-
ri daug vitamino, C. Pakanka suval-
gyti 20-30 gramy Siy uogu ir orga-
nizmas visai parai bus aprupintas
Cvitaminu. Juodieji serbentai to-
nizuoja Sirdies ir kraujagysliy sis-

Sodas kvepia... vitaminais

tema, tinka sergant per3alimo ligo-
mis, gastritu, skrandzio opa, maza-
kraujyste.

Vysniy uogose yra vitaminy A,
B1, Cl, PP, folinés rugsties, mine-
raliniy medziagy, cukraus, organi-
niy ragsciy, pektiny, rauginiy me-
dziagy. VySniy uogos stiprina orga-
nizmg ir Zadina apetita, tinka
sergant mazakraujyste.

Liaudies medicinoje vartojamos
vySniy uogos, ju sultys, vaiskociai
ir jauni lapai bei tigliai.

Svieziy vy$niy lapy nuoviras pa-
deda sergant ivairios kilmeés gelta,
nuoviras i8 vySniy Sakeliy stabdo vi-
duriavima. Juo galima gydyti chro-
niSkus storosios zarnos uzdegimus.
Vysniy uogas gali vartoti ir cukri-
niu diabetu sergantys ligoniai, 15sky-
rus tresnes.

Zinoma, kiek ir kokiy uogy val-
gvti ligoniams, sergantiems virskini-
mo organy ligomis, deréty pasitarti
su gydytoju.
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KAS ATGAIVINS KARSTA
VASAROS DIENA ?

Be abejo, gérimai. Jie uZima svarbig vietq Zmogaus mity-
boje. Vaisiy ir darZoviy sultys yra ypac vertingos, nes jos turi
daug vitaminy, mineraliniy drusky, organiniy riugsciy ir eteri-
niy aliejuy. Taciau, kad vaisiai ir darZoves islaikyty Sias savy-
bes, turi biiti laikomasi tokiy reikalavimy.

1. Zaliava turi biiti $vieZia ir neapgedusi.

2. Vaisiai bei darZoves plaunami po béganciu vandeniu.

3. Odele, jei reikia, nulupti kuo ploniau.

4. Kad islikty vitaminas C, viskg smulkinti ir sultis spausti tik pries patiekiand.

.....
e s

Gérimas iS nogy misinio

0,5 stiklinés agrasty

1 stikline avieciy

2 stiklines vandens

3 valgomi Saukstai cukraus

Pagaminti sirupa i§ vandens ir cuk-
raus, atSaldyti. IS nuplauty uogu 1Sspausti
sultis ir sumaiSyti su sirupu. Pries geriant
imesti gabaliuka ledo.

Riigpienio ir pomidory gérimas

3-4 stiklinés riigpienio

5 pomidorai

PetraZoliy ir cukraus - pagal skon.

Pomidorus nuplauti, supjaustyti ir
pertrinti per sietelj arba iSspausti sultis.
Sumaisyti su riigpieniu, jberti druskos,
cukraus ir smulkinty petrazoliy. Viska
iSplakti.

Sis tas apie prieskonius
DAZNIAUSIAI NAUDOJAMI PRIESKONIAI

Bazilikas - darZoviy, ypac pupeliy, Zirniy, leSiy, agurky, pomidory patiekalams
gardinti, juo galima paskaninti mesa, sriubg bei Zoleliy priedy turinCius sviesta, acta
ir varske.

Darizelio dasis - naudojamas su pupomis, troskiniais, darzoviy sriuba, ankStine-
mis darZovémis, agurkais, raudonaisiais giziniais kopustais, grybais, salotomis, Zu-
vimi, vi§tiena, jj galima naudoti kartu su peletriinu, petrazolémis ir Cesnakais.

Peletriinas - prie Ziediniy koptisty, agurky, morky, leSiy, pomidory, saloty, deda-
mas j Zirniy ir bulviy sriuba, juo skaninama viStiena, Zvérienos patiekalai, Zoleliy
actas, peletriing reikia naudoti taupiai, jo negalima naudoti kartu su darZelio dasiu.

Mairiinas - prie pauk$tienos, Zirniy ir bulviy sriubos, jo daznai taip pat buina

' deSroje, mairiinas paprastai nevartojamas su kitais prieskoniais.

Paprika (raudonieji pipirai) - ja skaninama mesa, Zuvis, paukstiena, paprastai
naudojamos $velnios arba vidutinio aStrumo saldZiosios paprikos risys, reciau -
aStriis raudonieji pipirai.

Rozmarinas- prie Zuvies, mésos, Zvérienos, kiausinio patiekaly, bulviy, kopiisty,
grybuy, pomidory patiekaly, sriuby ir padazy, rozmaring galima vartoti su Salavijais.

Ciobrelis - prie mésos, Zuvies, Zvérienos, paukstienos, gryby, saloty, sriuby, Zole-
liy acto, marinato ir padazy, ji galima kombinuoti su laurais, muskato rieSutais,
rozmarinu ir §alavijais, bet negalima su mairtinu.

AR ZINOTE, KAD...

Imbieras Jums suteiks jégy iveikti sunkumus, nes jis skatina proting veiklg ir gerina
atminti, tai tonizuojanti, §lapima varanti, virSkinima skatinanti priemon¢, talkina gydant
ortochondrozeg.

Kmynas didina atkakluma, galésite ramiai reaguoti j apkalbas. Turi vitaminy B1, B2,
B6. Padeda i$ organizmo valyti toksinus, maZina temperatiira, aktyvina tulZies pusles
darba, valo krauja.

Muskato rieSutas skatina valia, padeda mobilizuoti jégas bisimiems darbams, geriau
sukaupsite démesj. Turi vitaminy Al, B1, B6, malsina skausma, padeda gydyti odos
ligas.

s Kalendra - 3j prieskoni dazniau turéty naudoti tie, kurie dirba sunky, psichologing
itampa kelianti darba, i$gyvenantys savigrauZa. Turi vitaminy D, C, B1, B2, gliukozes.
Geras antiseplikas, tonizuoja.

Jeaip ir kur
(aikyti
prieskonius

‘Prieskoniams kenkia Sviesa, auksta
temperatiira, dréegmé, oras bei Kiti kva-
pait. _

Ne kiekvienas moka tinkamai juos
naudoti. O juk Ziupsnelis vieno ar ki-
to prieskonio lemia patiekalo skonj.
Norint berti prieskonius nevirpancia
ranka, reikia paZinti jy skonj, aroma-
tq ir Zinoti, kaip ir kur laikyti.

Isidémekite:

¢ lentynas, kuriose bus latkomi
prieskoniai, geriausiai jrengti sauso-
je, tamsioje, veédinamoje vietoje;

¢ visus prieskonius sudekite | san-
dariai uzdarytus indelius (geriausiai
| porcelianinius, keraminius arba
tamsaus stiklo);

¢ dziovintus grybus tinka laikyti
sausoje vietoje hermetiskai uzdary-
tame stiklainyje; jei kas kelias savai-
tes juos pabarstysite maltais pipirais,
grybuose tikrai neatsiras kenkeju (zi-
noma, prie§ vartojima grybus biitina
kruopsdiai nuplauti);

¢ jei perkant prieskoniai buvo po-
pieriniame maiselyje, suberkite juos
| atitinkamai pazymeéta indelj - net
nezymus uzra$as indelio apacioje leis
iSvengti nemaloniy netiketumy!;

¢ kickvieng prieskonj laikykite at-
skirai; susiliej¢ jvairiis maloniis kva-
pai gali tapti tiesiog nepakenciami,
o stipriausias aromatas visuomet nu-
stelbs silpnesnius:

& sékly pavidalo prieskonius (pi-
pirus, krapy séklas, kardamona, gars-
tyéias, kmynus) laikykite nemaltus -
jie taip greitai neissikveps;

¢ prieskonius reikia smulkinti tik
jiems skirtu specialiu maliineliu ar
mediniu griistuvu porcelianiniame
dubenélyje.
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nai necbesi...

Kai nebesi jau niekam
nei zemé, nei dangus
kam atiduot save,
kad neiSmesty

(J. Jakstas )

Kaip staiga gali pasikeisti veido 18-
raiSka!Prie§ mane sédinti simpatiska
moteris ka tik Sypsojosi, o po keliy 18-
girsty telefoniniy fraziy, Zitriu, aSaros
tik pabiro skruostais , ranka jsitvere sta-
lo kampo, visa povyza sugniuzo, lyg kas
§uvj biity paleides j kriiting. “Ne... Tik-
rai ne... Taip... Gerai... Girdziu... Ne...”-
tai tik trumpucdiai Zodeliai , bet jei tas,
kuris juos girdi anapus telefono ragelio,
dar matyty, kaip atrodo juos tarianti pa-
$nekove... Ne visos pripaZintos aktores
sugebéty jtikinamai suvaidinti tikrg
skausma, o Cia, Salia, jsitvérusi stalo,
nekreipdama j mane démesio - pasalinj
asmeni, - tikras skausmo simbolis. Ra-
gelis tyliai klapteli { savo vietg. Kazin,
ar suvokia moteris, kur ji, ar mato, kad
a8 esu Salia, ziGiriu j ja, noréciau jai pa-
déti ir renku Zodzius, kuriais galéciau
sugrazinti jg j realybe. Kaip ilgai neran-
du Zodziy... Ta slapuke mintis, kirbanti
kazkur ore: “O, Dieve, vis tik puiki ta
moteris $ig akimirkg. Kokia trapi jos sie-
lair dabar... visai nuoga, perskaitoma...”

Gal per ilgai spoksau { ja, nicko neat-
sakydama, ji pati Sypteli pamelusiomis
lipomis, akimis tarsi padékoja man uz
kazka ( gal uZuojauta pamate mano vei-
de? ). Atsiseda ant kedes. “Palauk, 18-
virsiu kavos”, - sakau ir einu,

“ASji labai myliu” - argi reikia saky-
ti? Ir taip viskas aifku, Visiems, kas be-
pazvelgty 1ja, bus aiSku.

Kai ad jos dar beveik nepazinau, kai
tiesiog tik Zinojau, kad tokia egzistuoja
musy mieste, | apkalbas, sklandancias
apieja, ziurcjau jtarial. Ne juokas, lie-
zuvingos kimutes suoke, kad zmones
kalba apie ja ir jj kaip apie porele. Kur
matyta, abu turi Seimas, ji augina dukra
ir stineli, ojis - net trijy vaiky tévas, Pa-
saulio pabaiga!”. “Plepuciy susirinki-
muose” buvo svarstoma, ar tik nesuzi-
nos apie §j romang jy antrosios puses?
O jei suzinos, kas tada désis? Ejo laikas,
bet nebuvo nei dvikovy, nel santykiy ais-
kinimosi tarp $iy dviejy Seimy nariy. Ka-

mutes kraipe pecius: “Nema-

tyta, negirdéta”, toliau malé lieZuviais,
kur kuri juos mate kartu, kaip visa tai
negrazu ir nedora, bet... nieko... ZodZiu,
kam tai riipéjo - piktinosi, siuto, bet nie-
ko pakeisti nejstenge. IS pradziy, tg is-
torijq iSgirdusi, mintyse ir as buvau su
smerkiandiomis, bet véjui prapiitus sme-
genis, prisiminiau mamos Zodzius: “Vai-
keli, nesmerk ir neteisk nesuprasdama
kito zmogaus. Tokig teis¢ turi tik teise-
jas ir Dievas”. “O kas man ripi, kaipjie
gyvena, kaip elgiasi”, - pri¢jau iSvados ir
pradejau vadovautis mamos pamokymu.
Juk man paciai, mano $eimai nei Silta,
nei Salta, jei kazkas kazkur susitiko, nu-
vaziavo, parvaziavo. Juk tas pats. Na, ir
puiku! Zmongs priprato kartkartémis
juos matyti drauge. Rodos, kitaip ir biiti
nebegalejo. Aprimo ir apkalbos. Gal pa-
bodo, gal naujesniy, lie€ianciy kitus as-
menis, fakty atsirado, negi lieZuvausi
diena dienon apie vieng ir tg pacig “sal-
dziaja porelg”? Taip prabégo keleri me-
tai, ne meénesiai. Ir nieko... Ir vis tas
pats...

Bet ne, ne tas pats... Prie§ mane - ken-
Cianti grazi moteris, Sauksteliu gal visg
minut¢ maiSanti jau seniai turéjusj i8-
tirpti cukry kavos puodelyje. “Ataus,
gerk”, - raginu. Ir noriu, kad ji Siuo me-
tu biity ¢ia, o ne kazkur toli, kur man
paskuijg nuklysti uZzdrausta. Negi man
nejauku? Ne, ne todel, kad susiduriu su
nebeslepiandiu jausmy Zzmogumi, todél,
kad noréciau, jogja tokig dabar pamaty-
ty dar kas nors kitas. Paniskai pradedu
bijoti, kad ji tokia nepasirodytuy lapu-
téms - kiimutéms ir neduoty peno pa-
skoloms. Arji Zino, kad paskolos biina
skaudZios? Arjai dabar viskas vis tiek?

“Jis pradé¢jo susitikinéti su kita, Man
labai negera...kaip a8 jstengsiu visa tai
iSgyventi?” Ir tai - ne vien zodziai. Tai
tokia tiesa. Visa, ka ji pasake, labai ais-
kiai matosijos veide, judesiuose, netgi
ore aplink ja tvyro kazkokia negera
skausmo ir 1Sdavystés miSinio aureole.
Netures prasmées, tikrai neturés jokios
prasmeés mano paguodos ZodZiai ar pa-

tarimai paliktiji visiSkoje ramybéje, te-
sizino, viskas, ka jis daro - jo asmeninis
reikalas, galy gale, jie gi nepriklauso kits
kitam, tai ir klausimy ar ataskaity lyg ir
neprivalo duoti... Kalbu, lyg pati gédy-
¢iausi savo zodziy...

“Supranti, vasara juk... Aplink tiek
dziaugsmo, zalia visur. Zmonés laimin-
gi aplink... Ir mes buvome laimingi. Ir
mes buvome visur kartu, kai vasara, kai
grazu,..” Dabar jai tikriausial negrazu.
Na ir kas, kad vasara... Biina ir negraziy
vasaru.

“Ka man daryti, kad jis vél biity toks
pat, kaip buvo? Kad bty tik mano?! Bet
ka istengéiau padaryti...” Ir matau, kad
padaryty... Gera ar bloga, bet padary-
ty...

Kalbu, kad meil¢ kartais pasibaigia.
SkaudZiausia, kai tai jvyksta ne kartu
abiem mylintiems.

“0 jei tu pabandytum mano dukros
studentes pasiilyta recepta. Reikia iel-
ti  lauka, giliai jkvépti ir i§ visos Sirdies
atsidusus tris kartus smarkiai nusispjau-
ti. Sako - padeda. Tavo atveju patarciau
nusispjauti ant “mylimojo” blogo poel-
gio - iSdavysteés. AiSku, tu turi du kelius-
arba zemintis, listijam | akis, belstis jjo
siela, Saukti, kaipji myli ir kad pasauly
dar esi tu, arba - nusispjauti ir laukti, kg
atnes rytojus. Juk tu turi vaikus, o tai -
labai daug. Galy gale, turi vyrg ir gali-
mybe kartu pazvelgti i ji dar karta. Turi
nemazai... Daugiau pasirinkimo varianty
tu, ko gero, §iuo metu nebeturi...”

Sedim, geriam atausSusig kavg. Toks
jausmas, lyg bitume supratusios viena
kita. Tylim... Ji pamazu atsistoja, I¢tai
pradaro duris j lauka. Pro langa matau,
kaip kelias sekundes susikaupusi pasto-
vi, zvelgdama | tolj, ir giliai jkvepia...
Sypteliu... “Bus darjos gyvenime graziy
vasary” - pamanau... ir siclg uzlieja Silu-
ma...

Janina

Priedq moterims !parengé
Salvinija Kalpokaite,
Rasa Truksnyte.




... Viskas taip greitai
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Megaukites glostanéia saulute, gai-
viomis spalvomis, sodriais vasaros aro-
matais, kiekviena ramybés ir atfgaivos
akimirka, nes gyvenime viskas taip grei-
tai keiciasi. Cﬁ, Ziurek, pats Zydéjimo
Sélsmas, o po keliy valandy, nusnioks-
tus liti¢iai, puikiausi Ziedai atsiduria
purvo klanuose. Zmogus da¥nai slopi-
na gyvenimo dziaugsmaq - kam tas Zie-
dy puoSnumas, jei paskui teks atsidurti
ent Zemés... Kokia laimé, kad gamta
negali “pasimokyti” i§ savo tvarinio.

Ateiname sion Zemen, kad iSeidamos
paliktume jg graZesne, o besidarbuo-
damos dar Sio to ir ismokiume. Gal ken-
teti, gal dZiaugtis, o gal pasirinkti ar
apsispresti?

Jei manysime, kad gyventi - sunku
ir liiidna, jei nuolat ant ko nors pyksi-
me ar be atodairos skubesime, tik pa-
cios greiciau pavargsime ir kitiems jky-
resime. Mes dazZnai laikome egzaminus.
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Ne tik mokyklose. Kone kasdien
ivairiose gyvenimo situacijose tik-
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rinamas misy pasirengimas jveik- 53
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ti kliatis. Ir visai nesvarbu, kokj 55 =57

stresq - tikrq ar iSgalvotq - pati-

riame, jei jis mums sukliudo pa- %007 %

siekti tikslq.

Tik rodos, kad laimingiausi - =% 5550

protingieji, kiekvieng savo ( ir ki-
... )
tys. Sirdies balsas svarbus ne tik
Jaunikj renkantis. Ne visi tai nori =

veiksmq logika matuojan- %

pripaZinti, bet ir jie iSsiduoda prie G¥FRsgaer < NG
namy kq nors visiSkai nenaudingo ™7 R LA

pasisodindami...

Tud pabiikime ne tokios darbs- $esen

cios, pareigingos - bent vieng pa-
vakare praleiskime neprotingai. *
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Taip, kaip norisi. O rankdarbius 55
ir apmqstymus apie nesékmes bei B¢~ . .
problemas atidékite ne tokiam pui- f&& = 55

kiam mety laikui.

‘-F._,.r'_'_

Miniatiiiros
Reda KISEIYTE
ZODIS

Zodis buvo surakintas grandiné-
mis. Jis mety metais kalejo... ISlais-
vino. Netiko sudétiniame sakinyje!
Nurimo. Buvo tylu. Pagaliau nutri-
ko kantrybés gija. ZodZiai laisvéje.

Vyksta Ziaurus zodziy musis.
Laisvam pavojingiau uz surakintg-
ji. Pasakytas Zodis laukia atpildo...

ZINOMAS
TURINYS

Senoje palépéje kriivos laiSkuy! Tai
likimai kencianciyjy ir atleidzianciy-
ju, laukian¢iyjy ir i$¢jusiuyjuy...

LaiSkai skaityti keleta karty. Nuo
laitko nubluk¢ daugtaSkiai. Neatples-
tas vokas graziai apglaistytas kaitriai
degusios zvakés vasku. Zinojau ne-
skaityto turinj. Gal dabar atplésti vo-
ka? Reiksty sugrizimg | praeitj. Isto-
rikai mégsta pabrézti: “Tauta be pra-
eities - tarsi medis be Sakny”, Ar skai-
tyti senutelj laiSka?

I§ vaikystés tiesg prisimenu nuoga.
Dieviskas jos kiinas! Dabar jai pasid-
dino nauja eilute. Ji kaip pasaky féja.

Man nejprasta tiesg matyti
prabangiais drabuziais. Ji diista rau-
kiniuose ir klostése. Bent jau iSkirp-
tés biity gilesnés! Grozj kickvienas
suvokiame skirtingai. Kaliauses 18
pradziy aprengéme skudurais, tik
véliau pakabinome Zvangancias skar-
dines. Tobuléjo ir tiesos garderobas,
Siandien reikia nuogos tiesos, die-
visko jos kiino...



